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PORTER ET EVOLUER 
AVEC UN ARI 
Appareil Respiratoire Isolant 
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Porter et évoluer avec un ARI 

 

PREREQUIS ET OBJECTIFS 
 

 

PREREQUIS 
 Savoir communiquer en français (lire, écrire, parler). 
 Savoir utiliser les règles de base de calcul. 
 Attestation d'aptitude médicale prenant en compte le port de l'ARI. 
 Préparer et échanger concernant les exercices à réaliser avec le responsable de sécurité. 
 Posséder des détecteurs, des cagoules d'évacuation, une ligne guide et des salariés formés SST. 
 Fournir vos procédures internes (évacuation, PTI, détecteurs...) et les résultats du dernier 

exercice de simulation. 
 ARI du site. 
 De 4 à 10 participants. 

 

DUREE 
 7 heures. 

 

TARIFS 
 Demander un devis. 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES  
 Porter un appareil respiratoire isolant à circuit ouvert dans les meilleures conditions d'hygiène et 

de sécurité. 
 Maîtriser les contraintes physiologiques et les perturbations sensorielles liées au port de l'ARI. 
 Maîtriser les consignes avant, pendant et après une intervention dans le respect des procédures 

de l'entreprise. 
 Dégager une personne inanimée en portant un ARI. 
 Être force de proposition pour améliorer l'organisation interne sur un scénario d'accident. 

 

LIVRABLES  
 Attestation individuelle de fin de formation remis au participant. 

 

MODALITES D’EVALUATION  
 Un quizz de 10 questions sans note éliminatoire. 

 

MATERIELS POUR LA PRATIQUE 
 Non concerné.  
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CONTENU PEDAGOGIQUE 
 

 
 

PARTIE 1 – THEORIE 
 Différentes atmosphères et les risques associés. 
 Description et le fonctionnement de l’ARI dont les calculs d’autonomie. 
 Utilisation de l’ARI. 
 Démonstration et explication du détecteur si utilisation dans l’entreprise. 
 Gestion de l’alerte, évacuation et protection dans la zone concernée. 
 Prise en charge de la victime. 

 

PARTIE 2 – PRATIQUE 
 Port du matériel en réel en utilisant la théorie. 
 Technique de reconnaissance et d’intervention. 
 Alerte et évacuation de bâtiment. 
 Exemples d’exercices possibles à définir avec le responsable sécurité du site. 
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NOS ENGAGEMENTS 
 

VIS-A-VIS DE NOS CLIENTS 
 

 
Nous vous apportons au minimum un premier niveau de réponse à vos demandes en moins de 
48h. 

 
 

 
Nous clarifions les attentes exprimées et les transformons en objectifs de formation ou 

d’accompagnement co-validés.  
 

 
 

Nous mettons à votre disposition un formateur dument qualifié, expert dans le domaine 
d’intervention pour lequel vous nous sollicitez. 

 
 

 
Nous réalisons le bilan de chaque formation et prenons en considération la satisfaction des 
bénéficiaires.  
 

 
 
Nous vous assurons un retour sur les résultats des enquêtes de satisfaction.  
 

 
 

Nous vous assurons un suivi technique post-prestation. 
 
 

 
 

 

L’équipe de Groupe INTERACTIONS 

Interactions et Entreprise & Préviatech 
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ie@groupeinteractions.fr 

03.26.79.09.09 

www.groupeinteractions.fr 

Règlement intérieur disponible 
sur groupeinteractions.fr 
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